Xe U rOp dSS curiculum Vitae

INFORMATII PERSONALE ~ SAVU LIVIA

Sexul Feminin | Data nasterii 23.09.1971 | Nationalitatea Romana

EXPERIENTA PROFESIONALA o
1990-2009 Asistent de Farmacie
2002-2009 Consilier sistemic de familie si cuplu
2013- Prezent Formator
2009- Prezent Psihoterapeut sistemic de familie si cuplu
2010-2013

Farmacist, sef de farmacie
Administrator si manager de farmacie
Farmacist

Profesor, Scoala Postliceala Auxila

2009-2014
2009- Prezent
2018- Prezent

EDUCATIE S| FORMARE .

1986-1990  Liceul Sanitar Sibiu,specializarea farmacie

2000-2004  Facultatea de Stiinte, Specializarea Psihologie, Universitatea Lucian Blaga Sibiu

2004-2009 Formare in psihoterapie sistemica de familie si cuplu- Institutul de formare in psihoterapie- IASI
Formare in psihoterapie pozitiva- CLUJ

2004-2009 Universitatea de stat Oradea, Facultatea de medicina si farmacie, Specializarea Farmacie
2013 Curs de formare Formator
COMPETENTE PERSONALE ||

Limba(i) materna(e) =~ ROMANA

Alte limbi straine cunoscute INTELEGERE VORBIRE SCRIERE
Ascultare Citire Part|0|parel la Discurs oral
conversatie
Limba engleza B1 B1 B1 B1 B1
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SKGUFOPUSS Curriculum Vitae Scrieti numele si prenumele

Competente Bun organizator

organizationale/manageriale ~ CGestionare eficientade grup -
Relationare si comunicare cu diferite persoane indiferent de rasa, sex, gen

Competente digitale

AUTOEVALUARE
Procesarea . Creare de . Rezolvarea de
. e Comunicare B Securitate
informatjei continut probleme
Utilizator Utilizator Utilizator Utilizator Utilizator
independent independent independent independent independent
Niveluri: Utilizator elementar - Utilizator independent - Utilizator experimentat
Competentele digitale - Grild de auto-evaluare
Alte competente Capacitate de lucru in echipa;

Abilitati de conducere si organizare;

Abilitati de buna ascultare activa;

Capacitate de luare a decizilor;

Consilierea si psihoterapia comportamentului deviant, violeta, probleme legate de gen, modele
parentale, dependente, motivatie, autocunoastere si dezvoltare personala;

Abilitati de comunicare si monitorizare individuala si de grup;

Capacitati educative;

Capacitate de lucru sub presiune si gestionarea stresului;

Permis de conducere  Categoria B
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